
GOTT WILL MIT DIR 
VORWÄRTSKOMMEN  

 Neue Lebensabschnitte annehmen 
- Simi Speck -

15. NOVEMBER 2015

Montag 16.  November 09:00 Stadtgebet
Mittwoch 18.  November 18:30 Food for Body & Soul
Donnerstag 19.  November 9:00 Gebet für dich und die Gemeinde
   14.15 Seniorentreff
   20:00 Ehe-Vorbereitung-Kurs (Weingarten)
Freitag 20.  November 19.00 Gebet für die Jugend
   19:45 Kurs: lieben-scheitern-leben
Samstag 21.  November 13:30 Ameisli / Jungschar
   20:00 Gospel Brass Jahreskonzert
Sonntag 22.  November 09:15 1. Gottesdienst (Kinderhüeti/Kidstreff)
   10:45   2. Gottesdienst (Kinderhüeti/Kidstreff)
    danach Mittagessen

Wenn du zum ersten Mal in unseren Gottesdienst gekommen 
bist, dann laden wir dich ein, nach dem Gottesdienst zur 
Info-Theke zu kommen. Wir möchten dich kennenlernen und 

dir ein Willkommensgeschenk machen. 
Besuche auch unsere Webseite chrischona-frauenfeld.ch 

oder ruf uns an unter 052 721 24 61.



SAG IHR, DASS SIE 
MIR HELFEN SOLL!

1 Für alles gibt es eine bestimmte Stun-
de. Und für jedes Vorhaben unter dem 
Himmel gibt es eine Zeit: 2 Zeit fürs Ge-
bären und Zeit fürs Sterben, Zeit fürs 
Pflanzen und Zeit fürs Ausreißen des 
Gepflanzten, 3 Zeit fürs Töten und Zeit 
fürs Heilen, Zeit fürs Abbrechen und 
Zeit fürs Bauen, 4 Zeit fürs Weinen und 
Zeit fürs Lachen, Zeit fürs Klagen und 
Zeit fürs Tanzen, 5 Zeit fürs Steinewer-
fen und Zeit fürs Steine sammeln, Zeit 
fürs Umarmen und Zeit fürs sich Fern-
halten vom Umarmen, 7 Zeit fürs Zer-
reißen und Zeit fürs Zusammennähen, 
Zeit fürs Schweigen und Zeit fürs Re-
den, 8 Zeit fürs Lieben und Zeit fürs 
Hassen, Zeit für Krieg und Zeit für Frie-
den. 9 Welchen Gewinn hat also der 
Schaffende bei dem, womit er sich ab-
müht? 10 Ich habe das Geschäft gese-
hen, das Gott den Menschenkindern 
gegeben hat, sich darin abzumühen. 11 
Alles hat er schön gemacht zu seiner 
Zeit, auch hat er die Ewigkeit in ihr Herz 
gelegt, nur dass der Mensch das Werk 
nicht ergründet, das Gott getan hat, 
vom Anfang bis zum Ende. 12 Ich erkann-
te, dass es nichts Besseres bei ihnen 
gibt, als sich zu freuen und sich in sei-
nem Leben gütlich zu tun. 13 Aber auch, 
dass jeder Mensch isst und trinkt und 
Gutes sieht bei all seinem Mühen, das 

ist eine Gabe Gottes. 14 Ich erkannte, 
dass alles, was Gott tut, für ewig sein 
wird. Es ist ihm nichts hinzuzufügen und 
nichts davon wegzunehmen. Und Gott 
hat es so gemacht, damit man sich vor 

ihm fürchtet 
Prediger 3,1-14

GOTT TEILT DEIN LE-
BEN IN LEBENSAB-

SCHNITTE
Jeder von uns steckt in einer Le-
bensphase, die irgendwann angefan-
gen hat und auch irgendwann zu Ende 
geht. Dein Leben wird einfacher, wenn 
du heraus findest in welchem Lebens-

abschnitt du steckst? 

GOTT LÄSST SCHÖNE 
UND SCHLECHTE LE-

BENSABSCHNITTE ZU
Manchmal folgen mehrere schwierige 
Zeiten aufeinander und das kann eine 
besonders große Herausforderung 
sein. Ob sie gut oder schlecht ist, leicht 
oder schwer- jede Phase ist zeitlich be-

grenzt. 

GOTT WILL NICHT, 
DASS DU FESTGEFAH-

REN BIST
Man kann nicht befreit leben in einem 
Lebensabschnitt der eigentlich schon 
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vorüber ist. Du musst ihn hinter dir las-
sen. Etwas hinter dir zu lassen bedeu-

tet: Etwas Unbekanntes zu bejahen. 

GOTT WILL MIT DIR 
VORWÄRTSKOMMEN 

Entdecke, was Gott in dieser Le-
bensphase, in der du stehst, für dich 

bereit hält.

 JETZT WIRD’S  
PRAKTISCH

 
ERKENNE, IN WEL-
CHEM LEBENSAB-
SCHNITT DU DICH 

GERADE BEFINDEST.
Wenn wir kein klares Verständnis von 
dem haben, wie Gott in verschiedenen 
Phasen unseres Lebens am Werk ist, 
sind wir schlecht vorbereitet, um von 
einer Zeit in die nächste zu treten. Wir 
neigen dann eher dazu, uns das Leben 
schwerzumachen, weil wir oft ohne 
Sinn und Ziel durch die Lebensab-
schnitte treiben. Du kannst dein Leben 
überschaubarer und einfacher gestal-
ten, wenn du lernst, die Phase, in der  
du gerade stehst, zu erkennen und aus 
jeder Lektion, die Gott dir beibringen 
möchte, etwas zu lernen. Schreib Dir  
Antworten zu den nachfolgenden Ge-

dankenanstössen auf: 

1.In welcher Phase befindest du dich 
gerade?

2. Was möchte Gott dir in diesem 
Lebensabschnitt wohl beibringen?

3. Hast du dich ganz auf diesen 
Lebensabschnitt eingelassen? Was 
kannst du tun, um diese Zeit von gan-
zem Herzen anzunehmen, gleichgültig, 

ob sie gut oder schlecht ist?

LASS DEN ALTEN LE-
BENSABSCHNITT HIN-

TER DIR
Wenn wir versuchen, unser Leben in ei-
nen Lebensabschnitt hineinzuzwängen, 
in dem wir uns schon lange nicht mehr 
befinden, wirken wir dem Ziel eines ein-
facheren, aufgeräumten Lebens entge-
gen. Bemüh dich darum, zu einem Men-
schen zu werden, der eine Lebensphase 
bereitwillig hinter sich lässt, wenn er 
sie ganz durchlebt und die Lektionen 
daraus gelernt hat- und der die neue 
Zeit erwartungs- und hoffnungsvoll be-

tritt. 

1. Steckst du gerade in einer Le-
bensphase fest, die eigentlich schon 

vorüber ist? 
2. Welche Lektionen hat Gott dir 

in diesem Lebensabschnitt gelehrt?
3. Welchen neuen Lebensab-

schnitt eröffnet Gott dir?
4. Welche Schritte kannst du ge-

hen, um weiterzukommen?



 EINFACH.
SECHS SCHRITTE ZU EINEM AUFGERÄUMTEN LEBEN

PREDIGTSERIE VOM 1. NOVEMBER BIS 13. DEZEZEMBER 2015  

ÜBERLASTET, GESTRESST, ERSCHÖPFT? 
Hier helfen unsere Gottesdienste, inkl. praktischer Anleitung für Zuhause. 

Chrischona Frauenfeld • Ringstrasse 2 • 8500 Frauenfeld 
WWW.CHRISCHONA-FRAUENFELD.CH

       

     

       

            

     

       

     

     

       

Samstag 21. November 2015
20.00 Uhr

Gospel Brass

Gospel Brass Frauenfeld bedeutet Big Band Sound als 
Blechblasformation. Dabei umfasst das Repertoire 
von Gospel und Worship auch Swing-, Rock-, Hiphop- 
und Blues-Songs. Unkonventioneller und kreativer 

Brass-Sound der besonderen Art.


