
GESPRÄCHSLEITFADEN ZUR PREDIGT    

  

Breaking News: Wie kann unser Glaube 
tragfähiger werden? 12.02.2023 

 
EINSTIEG                                                                                                                                               10MIN                      
 
Pickt eine Herausforderung eurer Woche: erzählt sie in einer 1. Version aus einer 
herausfordernden Perspektive & als 2. Version positiv/Ressourcenorientiert 
 
Was machte diese Varianten mit euren Gefühlen? 
 

 
PREDIGTNACHBESPRECHEN                                                                                                                 60MIN 
 
Die Frage von heute: Wie kann unser Glaube tragfähiger werden?  
 
Wie krisensicher ist mein Glaube im Moment? Warum kommt ihr auf die 
Einschätzung?  
 
Lest: Markus 4,3-20 
Fasst noch einmal diese Krisen & Probleme im Glauben in euren Wort & mit 
konkreten Beispielen zusammen —> insb. was ist ein tragfähiger Glaube? 
 
Wie spielen Gefühle-Gedanken- Entscheidungen/Veränderungen (Emotionen-
Verstand-Willen) zusammen? Was wisst ihr aus wissenschaftlicher Sicht?  
Sammelt Beispiele von diesem Zusammenspiel 
 
Dieses Zusammenspiel finden wir im Mk 4,20: was heisst das konkret? Wie macht 
ihr das konkret? Wann habt ihr dieses Zusammenspiel zuletzt erfahren? 
 
Was bedroht meinen Glauben aktuell am meisten? (sammeln im Stillen & wer 
mag soll es teilen)  
Was bedeutet diese Bedrohung für das Landen des Samen bei dir? Warum?  
 
Kann der Samen wandern? Wie kann dein Glauben trotz dieser Bedrohung 
tragfähiger werden? Was bräuchte es?  
Ermutigt einander: Habt ihr es schon einmal erlebt? 
 
Wie kann ich als Säender meine Freunde, Kinder, Nachbarn unterstützen ein 
tragfähigenderer Glauben zu erlangen? Ist das möglich? Was habt ihr schon 
probiert? 
 

 

 

SCHLUSSRUNDE                                                                                                                                       20MIN           
 
Wie kann dein Glaube heute tragfähiger werden? Was ist euer Fazit? 


